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1. INTRODUCCIÓN

1.1. Por qué esta guía

Las actividades de movilidad Erasmus+ generan experiencias, aprendizajes y buenas
prácticas que merecen ser compartidas. Sin embargo, con frecuencia los
participantes regresan a sus centros con pocas evidencias organizadas, fotografías
dispersas o información difícil de reutilizar para informes, páginas web, redes
sociales o acciones de difusión.

Esta guía nace con el objetivo de ayudar a los docentes a documentar sus
experiencias de forma sencilla, práctica y eficaz. 

No es necesario tener conocimientos avanzados de fotografía, vídeo o
comunicación.

Bastará con seguir una serie de recomendaciones para recopilar materiales que
permitan mostrar el valor de la actividad realizada, evidenciar los resultados
obtenidos y difundir el impacto del programa Erasmus+ dentro y fuera de la
comunidad educativa.

Una buena documentación contribuye a:

Visibilizar los beneficios de las movilidades Erasmus+.
Compartir buenas prácticas con otros docentes y centros educativos.
Facilitar la elaboración de informes, memorias y evidencias del proyecto.
Promover la internacionalización del centro.
Inspirar a futuros participantes y fortalecer la dimensión europea de la
educación.

El objetivo final es transformar las experiencias vividas en recursos útiles que
puedan ser reutilizados en distintos formatos y canales de comunicación.
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1.2. A quién va dirigida

Esta guía está dirigida a docentes, equipos directivos, coordinadores Erasmus+ y
cualquier miembro de la comunidad educativa que participe en actividades
financiadas por el programa Erasmus+.

Resultará especialmente útil para participantes en:

Cursos de formación.
Periodos de observación profesional (job shadowing).
Actividades de aprendizaje por observación.
Movilidades de enseñanza.
Visitas preparatorias.
Encuentros y actividades de cooperación con centros socios.

También puede servir de referencia para aquellas personas encargadas de la
difusión y comunicación de proyectos europeos dentro de los centros educativos.

1.3. Cómo usarla

Esta guía está organizada siguiendo las distintas fases de una movilidad Erasmus+:

1.Antes de la actividad: planificación de la documentación y preparación de
herramientas.

2.Durante la actividad: recogida de fotografías, vídeos, testimonios y evidencias de
aprendizaje.

3.Después de la actividad: organización de materiales y elaboración de contenidos
para difusión.

Se recomienda consultar la guía antes de iniciar la actividad y utilizarla como una
lista de comprobación durante la movilidad. De este modo será más sencillo
recopilar materiales variados y de calidad que permitan comunicar la experiencia de
manera clara, atractiva y útil para diferentes audiencias.

El principio fundamental es simple: documentar mientras se vive la experiencia
es mucho más fácil que intentar reconstruirla una vez finalizada.
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2. PLANTILLA AUDIOVISUAL ERASMUS+
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3. LOS SIETE ELEMENTOS CLAVE

Durante una movilidad Erasmus+ no es necesario documentarlo todo. 

Sin embargo, existen siete tipos de evidencias que permiten reconstruir la
experiencia de forma completa y generar posteriormente publicaciones para la web
del centro, redes sociales, memorias Erasmus+ o materiales de difusión.

Antes de finalizar cada jornada, comprueba que has recopilado al menos una
evidencia de cada uno de los siguientes elementos.



VER VÍDEO

VER VÍDEO
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En la siguiente tabla tienes ejemplos de evidencias que permiten documentar
cualquier movilidad o actividad Erasmus+ de forma completa

https://www.instagram.com/reel/DYUo3jnhFh0/
https://www.instagram.com/reel/DYUo3jnhFh0/
https://www.instagram.com/reel/DYUo3jnhFh0/
https://www.instagram.com/reel/DYSgbW1IRHN/
https://www.instagram.com/reel/DYSgbW1IRHN/
https://www.instagram.com/reel/DYSgbW1IRHN/
https://www.instagram.com/reel/DYUo3jnhFh0/
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4. ANTES DE GRABAR
Una preparación mínima para conseguir mejores materiales, respetar la privacidad y
evitar problemas técnicos.
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5. QUÉ GRABAR
Siete tipos de evidencias que no deberían faltar en un movilidad, al detalle.
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https://www.instagram.com/reel/DYSgbW1IRHN/
https://www.instagram.com/reel/DYSgbW1IRHN/
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6. CÓMO CONTAR LA EXPERIENCIA
Transforma tus evidencias en una historia clara, comprensible y atractiva que
muestre el valor de tu movilidad Erasmus+

HISTORIA COMPLETA
Una historia completa que muestra el valor de tu

experiencia, inspira a otros y da visibilidad a tu centro
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7. CÓMO CONSEGUIR MEJOR MATERIAL AUDIOVISUAL
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8. PLANTILLAS

La siguiente plantilla está diseñada para completarse en pocos minutos utilizando las
evidencias recopiladas durante la actividad.
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VER VÍDEO

https://www.instagram.com/reel/DYUo3jnhFh0/
https://www.instagram.com/reel/DYUo3jnhFh0/
https://www.instagram.com/reel/DYUo3jnhFh0/


9. ANEXOS

Guía express
Erasmus+ para

móviles

24

Mini-guía Erasmus+
para móvil

Plantilla de Reporte

VIDEO - 10 Planos
imprescindibles

para documentar tu
Movilidad Erasmus+

https://educajcyl-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/IQCkI86vqFUeS563KALuSy5wAZYAChTKNWKgYsRY1F4MG_E?e=nUnGB6
https://educajcyl-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/IQDGP5y4-Wd5Rbea4Y-3jLmXAaxfaUOYdknt29zfjltxotQ?e=GTD0ja
https://educajcyl-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/IQAWCNxAdqGhQLJoFr50FoAkAUihQod7JysPAkOvPaELR-I?e=62FhQr
https://educajcyl-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/IQCkI86vqFUeS563KALuSy5wAZYAChTKNWKgYsRY1F4MG_E?e=nUnGB6
https://educajcyl-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/IQCkI86vqFUeS563KALuSy5wAZYAChTKNWKgYsRY1F4MG_E?e=nUnGB6
https://educajcyl-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/IQCkI86vqFUeS563KALuSy5wAZYAChTKNWKgYsRY1F4MG_E?e=nUnGB6
https://educajcyl-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/IQDGP5y4-Wd5Rbea4Y-3jLmXAaxfaUOYdknt29zfjltxotQ?e=GTD0ja
https://educajcyl-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/IQDGP5y4-Wd5Rbea4Y-3jLmXAaxfaUOYdknt29zfjltxotQ?e=GTD0ja
https://educajcyl-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/IQAWCNxAdqGhQLJoFr50FoAkAUihQod7JysPAkOvPaELR-I?e=62FhQr
https://educajcyl-my.sharepoint.com/:v:/r/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/Documents/3_RRSS_2026/Gu%C3%ADa/10%20planos%20CFIE%20BURGOS.mp4?csf=1&web=1&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=iNq63y
https://educajcyl-my.sharepoint.com/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fjhuelmogarcia%5Feduca%5Fjcyl%5Fes%2FDocuments%2F3%5FRRSS%5F2026%2FGu%C3%ADa%2F10%20planos%20CFIE%20BURGOS%2Emp4&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E1a76ddef%2D30d5%2D47bc%2D9ad6%2D60a99a7707c4
https://educajcyl-my.sharepoint.com/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fjhuelmogarcia%5Feduca%5Fjcyl%5Fes%2FDocuments%2F3%5FRRSS%5F2026%2FGu%C3%ADa%2F10%20planos%20CFIE%20BURGOS%2Emp4&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E1a76ddef%2D30d5%2D47bc%2D9ad6%2D60a99a7707c4
https://educajcyl-my.sharepoint.com/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fjhuelmogarcia%5Feduca%5Fjcyl%5Fes%2FDocuments%2F3%5FRRSS%5F2026%2FGu%C3%ADa%2F10%20planos%20CFIE%20BURGOS%2Emp4&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E1a76ddef%2D30d5%2D47bc%2D9ad6%2D60a99a7707c4
https://educajcyl-my.sharepoint.com/personal/jhuelmogarcia_educa_jcyl_es/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fpersonal%2Fjhuelmogarcia%5Feduca%5Fjcyl%5Fes%2FDocuments%2F3%5FRRSS%5F2026%2FGu%C3%ADa%2F10%20planos%20CFIE%20BURGOS%2Emp4&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&referrer=StreamWebApp%2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E1a76ddef%2D30d5%2D47bc%2D9ad6%2D60a99a7707c4
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